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(57) Abstract: The invention relates to a prosthesis of 
a cervical intervertebral for the intervertebral space of a 
cervical spine bound by the ending plates (12, 13) of ad- 
jacent vertebral bodies whose surfaces are provided with 
very mach bent external lateral areas (4) adjacent to a cen- 
. tral area (2) substentially flat on the front plane thereof. 
Said external areas are more mineralised than the central 
area and consequently are particularly stable. At least one 
of the prosthesis surfaces, (10, 1 1) which are provided for 
to be based upon the vertebral body surface, has a lateral 
extension in the external areas (4). The convex curvature 
of the prosthesis surface (9, 11) at least is equal on the 
front plane thereof to the corresponding curvature of the 
ending plates (12, 13). The inventive prosthesis is also 
supported by said external particularly stable areas which 
do not require any significant removal of material 

(57) Zusammenfassung: Zwischenwirbel-Gelenkpro- 
these fur einen zwischenwirbelraum derHalswirbelsauIe, 
dex von den Abschlussplatten (12, 13) der angrenzenden 
Wirbelkdrper begrenzt ist, deren Oberflachen in einer Frontalebene lateral benachbart einem im wesentbehen flachcn, zentralen 
Bexeich (2) starker gekrummte Randzonen (4) aufweisen. Diese sind starker mineral siext als der zentrale Bereicht und daher 
besonders tragfalug. Wenigstens eine der zur Anlage an einer WirbelkCrperoberfiache bestimmten Prothesenoberflachen (10, 11) 
weist eine laterale Erstreckung bis in die Randzonen (4) auf. Die konvexe Kriimmung dieser Prothesenoberfiache (9. 11) ist in der 
Frontalebene mindestens so gross ist wie die entsprechende Krtimmung der Oberflache der Abschlussplatten (12, 13). Dadurch 
wird erreicht, dass die Prothese sich auch an den besonders tragfahigen Randzonen absttltzt und diese keinem wesentlichen 
Materialabtrag unterworfen werden miissen. 
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Swischenwirbel-Gelenkprothese fiir die Halswirbelsaule 



Es sind Gelenkprothesen zum Ersatz einer Bandscheibe der 
Halswirbelsaule bekannt, die aus zwei Deckplatten und einem 
Gelenkkern bestehen. Die Deckplatten, die etwa parallel zu- 
einander beiderseits des Kerns angeordnet sind, weisen 0- 
berflachen auf , die zur Verbindung mit den AbschluBplatten 
der benachbarten Wirbelkorper bestimmt sind. Bekannte Pro- 
thesen dieser Art (FR-A-2718635 , EP-B-699426, .WO 03063727, 
WO 0211650, EP-A-1166725, EP-A-820740) sind kreisformig be- 
grenzt. Da die AbschluBplatten der Wirbelkorper wesentlich 
breiter als tief in AP-Richtung sind, nutzen diese bekann- 
ten Prothesen die GroBe der natiirlich gegebenen Flachen fiir 
die Kraftiibertragung nicht aus. Inf olgedessen treten zwi- 
schen den Prothesenoberf lachen und den Wirbelkorpern hohere 
Krafte auf, als dies bei besserer Flachenausnutzung der 
Fall ware, Bei Bandscheibenendoprothesen, die fiir die lum- 
bale Wirbelsaule bestimmt sind, wird die beste Platzausnut- 
zung durch Verwendung eines ovalen Prothesenumrisses (WO 
0101893, EP-B-471821, EP-A-747025) oder nierenf ormiger Ges- 
talt (EP-A-747025) erreicht. Auch rechteckige Prothesenf or- 
men sind bekannt (US-A-5425773 ) . 
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Fruher angemeldete Erfindungen derselben Anmelderin bzw. 
deren Rechtsvorgangerin (EP-A-1344508 , EP-A-1344507 , WO 
03075803, WO 03075804). offenbaren eine Prothesenumriflf orm, 
die einem Rechteck mit abgerundeten Ecken angenahert ist 
5 und den im wesentlichen flachen Bereich der Wirbelkorper- 
AbschluBplatten bedeckt. Sie erreichen eine wesentlich bes- 
sere Platzausnutzung und sicherere Langzeitverbindung mit 
den Wirbelkorpern als kreisformig begrenzte Prothesen, Au- 
Berdem haben sie eine geringe Hone und verlangen daher zur 
10 Vorbereitung des Implantationsraums nur eine geringe Weg- 
nahme von nattlrlichem Knochenmaterial. In manchen Fallen 
ermoglichen sie es r die harte aber bei Halswirbeln sehr 
diinne Knochenrinde ganz oder teilweise zu erhalten. 

15 Anders als zervikale Gelenkprothesen dienen Cages zur unbe- 
weglich festen Verbindung benachbarter Wirbelkorper zum 
Zwecke ihrer Fusion. Da sie auf das Zusammenwachsen der 
Wirbel ab2ielen, kommt es auf die Qualitat ihrer eigenen 
. Langzeitverbindung mit dem Knochen weniger an, Ebensowenig 

20 spielt die Erhaltung der natiirlichen Knochensubstanz eine 
Rolle, da sie durch im Cage gespeichertes homologes Materi- 
al ersetzt wird (EP-B-179695 , WO 9720526, US 2001/0016774, 
WO 0191686, WO 9000037), 

25 Die Erfindung will den in ihren erwahnten friiheren Anmel- 
dungen offenbarten Prothesentyp (WO 03075804) weiterbilden 
mit dem Ziel einer besseren Kraf tiibertragung zwischen der 
Prothese und den Wirbelkorper-Abschluflplatten bei weitge- 
hender Erhaltung der natiirlichen Knochensubstanz. 

30 

Die Erfindung beruht auf der Erkenntnis, dafl die Wirbelkbr- 
per-Abschluflplatten der HalswirbelsSule regional einen un- 
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terschiedlichen Mineralisierungsgrad aufweisen. Je hoher 
die Mineralisierung ist, urn so dichter ist das Knochenmate- 
rial und urn so mehr ist es zur Kraftauf nahme geeignet. Es 
hat sich gezeigt, da/3 der hochste Mineralisierungsgrad in 
lateralen Randzonen der Wirbelkorper-AbschluBplatten vor- 
handen ist, wo der im wesentlichen flach ausgebildete zent- 
rale Bereich dieser Endplatten im Frontalschnitt in eine 
starkere Krumrnung iibergeht, die zu den Unkovertebralgelen- 
ken iiberleitet. Der Grundgedanke der Erfindung besteht dar- 
in, diese Randzonen fur die Kraftubertragung zwischen der 
Prothese und dem Knochen heranzuziehen. Die zur Anlage an 
der Wirbelkorperoberf lache bestimmten Prothesenoberf lichen 
werden lateral bis in die starker miner alisierten und zu- 
mindest teilweise starker gekrummten lateralen Randzonen 
der Wirbelkorperoberf lache erstreckt. Damit die hohere Fes- 
tigkeit dieser Randzonen der Wirbelkorper-AbschluBplatten 
genutzt werden kann, sollen sie erhalten bleiben, auch wenn 
die Prothesenhdhe oder die Anpassung des Knochens an die 
Prothesenform eine gewisse Abfrasung der Wirbelkorper- 
AbschluBplatten verlangt. Erf indungsgemaB wird diese Abfra- 
sung im wesentlichen auf den zentralen Bereich der Wirbel- 
korper-AbschluBplatten begrenzt, wo die Knochenf estigkeit 
ohnehin geringer ist, wahrend die festeren Randzonen ganz 
oder teilweise erhalten bleiben. Die erf indungsgemaBe Pro- 
thesenform ermoglicht dies durch das AusmaB ihrer konvexen 
Kriimmung. Diese Krumrnung wird mindestens so groB gewahlt 
wie die Gegenkrummung der zugehorigen AbschluBplatteno- 
berf lache. Im allgemeinen ist sie groBer. Das heiBt, daB 
die zentralen Bereiche der Prothesenoberf lache in bezug auf 
die Oberflache der Wirbelkorper weiter nach oben bzw. unten 
vorragen als die Randzonen. Die Hone der Prothese wird in 
den Randzonen derart beschrankt, daB dort eine Abfrasung 
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des Knochens entbehrlich ist. Lediglich der Knorpel wird 
entfernt und ggf . die Knochenoberf lache zwecks besserer 
Verbindung mit der Prothese ein wenig angefrischt. Wenn ei- 
ne Abfrasung iiberhaupt erforderlich ist, so kann sie haupt- 
5 sachlich auf den zentralen Bereich beschrankt werden. Man 
kann die erf indungsgemSBen Formverhaltnisse auch so charak- 
terisieren, daft die Prothesenoberf lMche zwar der .Gestalt 
der Wirbelkdrper-AbschluBplatten im Frontalschnitt komple- 
mentar ahnlich ist, aber im zentralen Bereich - bezogen auf 

10 die durchschnittliche Form der AbschluBplatten - starker 
vorspringt. Eine weitere alternative Charakterisierung der 
Prothesenform besagt, daB die Hohe der Prothese in kaudal- 
kranialer Richtung in den lateralen Randbereichen etwa 
gleich ist der Hohe eines als Norm vorausgesetzten, durch- 

15 schnittlichen Zwischenwirbelraums , wahrend sie im zentralen 
Bereich grower ist« Die MaBe sind so gewahlt, daB" bei An- 
wendung in einem durchschnittlich geformten Zwischenwirbel- 
raum im zentralen Bereich eine geringe Abfrasung erfolgt, 
in den Randzonen des betrachteten Frontabschnitts aber 

20 nicht. In manchen Fallen ist auch die Abfrasung des zentra- 
len Bereichs entbehrlich. 

Die starkere Nachgiebigkeit der Knochensubstanz im zentra- 
len Bereich - unabhangig davon, ob diese abgefrast ist oder 

25 nicht - bildet eine gute Voraussetzung fur eine formschlus- 
sige Verbindung mit der Prothesenoberf lache, wenn diese mit 
geeigneten Erhohung'en und Vertiefungen versehen ist, die 
insbesondere als Zahnung ausgebildet sind. Sie kann auch 
mit einer die Verbindung mit dem Knochen f ordernden Be- 

30 schichtung versehen sein. 
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Die starker mineralisierten Randzonen der Wirbelkorper- 
AbschluBplatten sind als Ubergang zu den Unkovertebralge- 
lenken im Frontalschnitt geneigt. Eine entsprechende Nei- 
gung haben zweckmafligerweise auch die zur dortigen Anlage 
bestimmten. Randzonen der Prothesenoberf lache. An der Unter- 
seite der Prothese ist der Neigungswinkel gegentiber der 
Haupterstreckungsrichtung der Prothese zweckmoBigerweise 
20°. Auf der Oberseite der Prothese betragt diese Neigung 
zweckmatfigerweise mindestens 0° und vorzugsweise 10 bis 
30 v . 

Damit die Prothesenoberf lache die starker mineralisierten 
Randzonen der Wirbelkoper-Abschluflplatten erreicht, soli 
die Breite der Prothesen mindestens 1,5-mal so groB sein 
15 wie ihre im Wirbelzwischenraum zu liegen bestimmte Tiefe in 
anteroposteriorer Richtung. Vorzugsweise ist dieser Faktor 
grofler als 1,63. 



Es ist nicht erf orderlich, da£ die oben bezeichneten Form- 
20 charakteristika fiir die gesamte Tiefe der Prothese gelten. 
2 war ist dies moglich; zweckmaBiger ist es jedoch in vielen 
F&llen, wenn lediglich die dorsale Halfte der Prothese er- 
findungsgemMB ausgebildet ist. Das liegt daran, daft der 
starkste Mineralisierungsgrad der Wirbelkorper- 
25 AbschluBplatten in deren dorsolateralen Eckbereichen er- 
reicht wird. 

Die Erfindung wird im folgenden naher unter Bezugnahme auf 
die Zeichnung erlSutert, die vorteilhafte Ausf (ihrungsbei- 
30 spiele der Erfindung veranschaulicht . Es zeigen: 

Fig. 1 • eine Draufsicht auf einen Halswirbel, 
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Fig. 2 einen Frontalschnitt durch den Wirbelkorper 

gemafl einer der strichpunktierten Linien in 
Fig. 3, 

. Fig, 3 eine Draufsicht auf einen Wirbelkorper mit 

5 angedeuteten Frontalebenen, 

Fig. 4 den Umrifl einer Prothese innerhalb einer 

Frontalebene gematf Fig, 3, 
Fig. 5 bis 7 verschiedene kaudale Prothesenkonturen im 
Vergleich mit den Konturen der zugehorigen 
10 Abschluflplatte eines unteren Wirbelkorper s 

im Frontalschnitt, 
Fig, 8 bis 13 verschiedene kraniale Prothesenkonturen im 
Vergleich mit den Konturen der zugehorigen 
AbschluJ3platte eines oberen Wirbelkorpers im 
15 Frontalschnitt, 

Fig, 14 eine die Hohendif f erenzen von Prothesen und 

AbschluJBplattenoberf lachen veranschaulichen- 
de Darstellung, 

Fig, 15 bis 20 drei Raspeln zum Vorbereiten des Einbauraums 
20 fur die Prothese, 

Fig. 21 den UmriB der drei Raspeln im Vergleich und 

Fig. 22 und 23 perspektivische Darstellungen einer Pro- 
these aus unterschiedlichen Richtungen. 



25 Betrachtet man die obere Abschlufiplatte eines Wirbelk6rpers 
1, so stellt man fest, da£ sie in einem zentralen Bereich 2 
diinn und poros ist. Sie wird umgeben von einer Randzone 3, 
die starker mineralisiert , kaum poros und wesentlich dicker 
ist als die AbschluBplatte im zentralen Bereich 2. Die la- 

30 teralen Abschnitte 4 dieser Randzone 3 steigen an zu den 
steilen Flanken 5 der Unkovertebralgelenke. Dasselbe wie- 
derholt sich auf der Unterseite des Wirbelkorpers mit umge- 
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kehrtem Krummungssinn . Es wurde herausgef unden, daB ein be- 
sonders hoher Mineralisierungsgrad in den Randzonen 4 und 
den Flanken 5 vorhanden ist, und zwar besonders in den dor- 
solateralen Bereichen 6, die in Fig, 1 schraffiert angedeu- 
5 tet sind. Die starker mineralisierten Bereiche haben eine 
hdhere Tragf ahigkeit und sind auch besser von dem darunter 
liegenden spongiosen Knochengewebe abgestiitzt, wie es punk- 
tiert angedeutet ist. In vielen Fallen gehen die lateralen 
Randzonen 4 mit kontinuierlich zunehmender Neigung in die 

10 Flanken 5 iiber, ohne daB eine anatomische Grenze klar er- ' • 
kennbar ist. Dennoch ist in Fig, 1 zum besseren VerstSndnis 
eine Grenze dargestellt. Es handelt sich um die Linie, un- 
terhalb deren die lateralen Zonen-4 liegen, die fiir die er- 
f indungsgemaBe Abstiitzung der Prothese in Betracht kommen, 

15 wahrend die oberhalb davon liegenden Flanken 5 dafiir zu 

steil sind, namlich steiler als ein zu wahlender Grenzwert, 
der in der Regel zwischen einer Neigung von 2 0 und 40° 
liegt. 

2 0 Diese Abstiitzung der Prothese in den lateralen Randzonen 4 
wird anhand von Fig, 4 deutlich, die einen Schnitt langs 
einer der in Fig. 3 strichpunktiert angedeuteten Frontal- 
ebenen zeigt. Mit durchgezogenen Linien ist die Prothese, 
mit strichpunktierten sind die AbschluBplatten der Wirbel- 

25 korper dargestellt. Vorausgesetzt ist eine Prothese 7 , de- 
ren Unterflache 9 einen etwa ebenen z$ntralen Bereich 8 
aufweist, der mit dem zentralen Bereich 2 der oberen 
. AbschluBplatte 12 des unteren wirbelkorpers zusammenwirkt , 
und zu den Seiten hin abgeschragte Zonen 10 aufweist, die 

30 • mit den lateralen Randzonen 4 des unteren Wirbelkorpers zu- 
sammenwirken. Die Prothesengestalt entspricht in dem darge- 
stellten Schnitt etwa der Gestalt der oberen AbschluBplatte 
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des unteren Wirb.elkdrpers , so daJ3 keine oder nur geringfu- 
gige Abfrasungen am WirbelkSrper zur Anpassung der Prothese 
notwendig sind. Wiinschenswert ist, da£ in den Randzonen 4 
der AbschluBplatte lediglich der auf der Knochensubstanz 
aufliegende Knorpel entfernt wird, wahrend die Knochensub- 
stanz selbst unbeeintrachtigt bleibt oder nur ein wenig an- 
gefrischt wird, urn sich der Prothesenf orm hinreichend anzu- 
passen und sich besser mit dieser zu verbinden. 

Im zentralen Bereich 8 der Prothesenunterf lache ist in dem 
in Fig. 4 dargestellten Beispiel ebenfalls keine wesentli- 
che Abfrasung erforderlich. Jedoch ist hier mindestens eine 
Anfrischung des Knochens erwiinscht, dainit dieser sich bes- 
ser mit der zentralen Prothesenoberf lache 8 verbindet. Urn 
dies zu erleichtern, ist die Prothesenoberf lache in ihrem 
zentralen Bereich 8 so ausgeriistet, daJ3 sich eine innige 
und dauerhaft feste Verbindung mit dem Knochen ergibt. Sie 
kann insbesondere mit Erhohungen und Vertiefungen (siehe 
die Zahnung in Fig. 21, 22) und einer Beschichtung versehen 
sein, die das Knochenwachstum aktiviert. 

Andere Prothesenf ormen, die diesem Grundgedanken der Erfin- 
dung Rechnung tragen, sind in Fig. 5 bis 7 gezeigt. Fig. 5 
zeigt im Frontalschnitt eine gleichmaBig gerundete Prothe- 
senunterf lache, die in den Randzonen 4 nahezu keine Kno- 
chenabfrasung verlangt, wahrend der zentrale Bereich 2 tie- 
fer abgefrMst wird. Statt der tieferen Abfrasung des zent- 
ralen Bereichs kann auch vorgesehen sein, daJ3 die Prothe- 
senoberf lache im zentralen Bereich 8 so gestaltet ist, daB 
sie sich ohne Knochenabfrasung oder nach geringer Knochen- 
abfrasung plastisch in die verbleibende Knochensubstanz 
einsenkt. Dasselbe gilt fur die Prothesenf ormen, die in 
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Fig. 6 umgekehrt dachformig und in Fig. 7 zentral flach und 
in Randzonen 10 ansteigend (ahnlich der Ausfiihrung gema/3 
Fig. 4) dargestellt sind. 

Fur die Form der Prothesenoberseite 11 im Beispiel der Fig. 
4 gilt ebenfalls, daB die lateralen Randzonen 4 der zugehcS- 
rigen Wirbelkorper-AbschluBplatte 13 weitgehend erhalten 
werden konnen, wahrend im zentralen Bereich eine geringfii- 
gige Abfrasung erforderlich ist. Die lateralen Randzonen 4 
der Wirbelkorper-AbschluBplatte konnen daher wirksam an der 
Krafttibertragung teilnehmen. Zwar findet auch im zentralen 
Bereich ein wesentlicher Teil der Kraftiibertragung statt. 
Jedoch dient dieser Bereich dariiber hinaus dank seiner in- 
nigen Verzahnung mit der Prothesenoberf lache zur Langzeit- 
verankerung der Prothese im Zwischenwirbelraum. 

Die in Fig. 8 und 9 gezeigten Formbeispiele zeigen im Fron- 
talschnitt kuppelf ormige Prothesenoberf lachen 8 unter- 
schiedlichen Krummungs grades . Dabei ist vorausgesetzt , daB 
die zugehorige AbschluBplatte 13 im Frontalschnitt ein we- 
nig konkav, also komplementar , gestaltet ist. Im Unter- 
schied dazu setzt Fig, 10 eine schwach konvexe 
AbschluBplatte 13 voraus und zeigt, daB auch in diesem Fall 
eine weitgehende Erhaltung der lateralen Randzonen der 
AbschluBplatte 13 moglich ist und die AbfrSsung des Kno- 
chens sich auf den zentralen Bereich beschrankt. Fig. 11 
zeigt ein Beispiel, in welchem die Prothesenoberseite in 
den Randzonen 14 nahezu eben ist, um sich an die Randzonen 
4 des Knochens besser anlegen zu konnen, wahrend der zent- 
rale Bereich 15 kegelformig oder dachformig gestaltet ist. 
Dadurch wird eine sichere Lokalisierung der Prothese am 
Knochen erreicht. Zusatzlich kann in diesem zentralen Be- 
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reich - ebenso wie bei den anderen Ausf lihrungsf ormen - eine 
kleingliedrige Verzahnung mit- der Knochensubstanz vorgese- 
hen sein. Im Ausf iihrungsbeispiel gemafl Fig. 12 ist die ge- 
samte Prothesenoberseite dachformig oder kegelformig ausge- 
bildet. Auch dies fflhrt zu einer Schonung der lateralen 
Randzone des Knochens und beschrankt eine etwaige Abfrasung 
auf den Zentralbereich. Fig. 13 schlielBlich zeigt eine Pro- 
thesenoberseite, die im Zentralbereich 16 flach und in den 
lateralen Randbereichen 17 abgeschragt ist. Diese Form ist 
besonders vorteilhaft, weil nicht nur in den lateralen 
Randzonen, sondern auch im zentralen Bereich eine sehr ge- 
ringe Abfratsung des Knochens genugt. 

In alien Beispielen sind die Ober- und Unterseiten der Pro- 
these konvex ausgebildet. Anders ausgedriickt hat die Pro- 
these im Zentralbereich eine grofiere Hohe als in ihren 
Randbereichen. Dies ist giinstig zur Unterbringung eines 
linsenformigen Prothesenkerns (siehe beispielsweise 
WO03/075804 ) . Hingegen verlangt der Prothesenkern in den 
Randzonen eine geringere Hohe. Auf diese Weise kann die Ge- 
samthohe der Prothese gering gehalten werden. Insbeso.ndere 
kann sie so gering gehalten werden, dafl eine Abfrasung in 
den lateralen Randzonen der Wirbelkorper-Abschluflplatten in 
der Regel unterbleiben kann. 

Damit die Randzonen 10 der unteren Prothesenoberf lache mit 
den Randzonen 4 der AbschluBplatten-Oberf lache zusammenwir- 
ken konnen, sollen sie etwa ebenso wie diese geneigt sein. 

Diese Neigung a (Fig. 5) wird gegeniiber der Hauptebene 14 
der Prothese bzw. des Zwischenwirbelraums bestimmt und soil, 
bei der unteren Prothesenoberf lache mindestens 20° betra- 
gen. Vorzugsweise liegt sie in der Gr6J3enordnung von 30° 
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oder dartiber, Je weiter sich die Prothese lateral in die 
Randzone hoheren Mineralisierungsgrads erstreckt, einen urn 
so grofteren Neigungswinkel mui3 sie erreichen. 

5 Der entsprechende Winkel p (Fig. 10) an der Oberseite der 
Prothese kann flacher sein, weil die Prothese dort nicht 
durch die ansteigende Flanke des Unkovertebralgelenks ein- 
geengt wird. Sie kann bis auf 0° heruntergehen und erreicht 
vorzugsweise 10 bis 30°. 

10 

Die bevorzugten HohenverhSLltnisse der Prothese in bezug auf 
die zugehorige AbschluBplatte kann man sich anhand von Fig. 
14 vergegenwartigen. Gegenuber einer gedachten Mittelebene 
2 0 (oder einer beliebigen Parallelebene dazu) hat die 

15 Abschluflplatten-Oberfache 17 in ihrem zentralen Bereich 2 
eine mit dem Pfeil 18 bezeichnete Hohe und in ihrer latera- 
len Randzone 4 eine mittlere Hohe gemaB Pfeil 19, Die Hohen 
der Prothesenoberflache gegenuber einer entsprechende Mit- 
telebene 20' sind mit den Pfeilen 21 und 22 bezeichnet. Er- 

2 0 findungsgemafl soil die Differenz 2 3 zwischen den Hohen 21 
und 22 der Prothese mindestens ebenso grofl sein wie die 
Differenz 24 zwischen den Hohen 18 und 19 der Abschluflplat- 
ten-Oberfl&che. Wenn diese Bedingung eingehalten wird, kann 
man das Ziel erreichen, dafl die lateralen Randzonen 4 der 

25 AbschluBplatte im Vergleich mit ihrem zentralen Bereich nur 
einem geringeren Materialabtrag unterzogen zu werden brau- 
chen. Dies gilt entsprechend auch fur die Oberseite der 
Prothese. 

30 Wenn in dieser Beschreibung von vorbestimmten Formen und 

Abmessungen der Wirbelkorper und ihrer AbschluBplatten aus- 
gegangen wird, so bedeutet dies stets, da£ damit normierte 
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Formen und Abmessungen gemeint sind, die anhand einer Viel- 
zahl von Messungen an natiirlichen Wirbelkorpern gewonnen 
und standardisiert wurden, um davon ausgehend geeignete 
Prothesenformen und -abmessungen zu finden. Normalerweise 
5 wird ein Anbieter von zervikalen Zwischenwirbelprothesen 
eine Mehrzahl von Prothesen mit unterschiedlichen Foraen 
oder Abmessungen zur Verfugung stellen, damit der Arzt fur 
den jeweiligen Anwendungsf all die geeignetste ausw&hlen 
kann. 

10 

Im Zusammenhang der Erfindung wurde nur auf die Gestalt der 
Prothese im Frontalschnitt eingegangen. Im Sagittalschnitt 
kann die Prothese beliebig geformt sein. Beispielsweise 
konnen ihre Ober- und Unterflachen in einem mittleren Sa- 
15 gittalschnitt im wesentlichen gerade oder gewolbt ausgebil- 
det sein. 

Damit die Knochenoberf lachen genau die Form erhalten, die 
sie fur die Anwendung der Erfindung benotigen, ist ein Satz 

20 von Raspeln vorgesehen. Sie sind in Fig. 15 bis 21 darge- 
stellt. Sie sind so gestaltet, daft sie die Oberf lachenf orm 
der Wirbel zur Aufnahme der Prothese vorbereiten. Die ge- 
zeigten Beispiele sind auf das Ausfiihrungsbeispiel der Pro- 
these abgestimmt, das in Fig. 22 und 23 dargestellt ist. 

25 Sie hat einen rechteckigen UmriB mit abgerundeten Ecken, 
der zur weitgehenden Ausnutzung der Ausdehnung des Zwi- 
schenwirbelraums einschlieBlich der lateralen Randzonen ge- 
eignet ist. Sie ist so flach, daB sie ohne tief greif ende 
AbfrMsung der Wirbelkorper-AbschluBplatten eingesetzt wer- 

30 den kann. Sie wendet den Wirbelkorpern AuBenf lachen zu, die 
in ihrem groBten Teil 50 etwa eben und gezahnt sind. Ihre 
dorsolateralen Ecken 51 sind derart abgeschragt, daB in 
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diesem Bereich gemaB Fig. 3 gefiihrte Frontalschnitte etwa 
die in Fig. 7 und 13 dargestellte UmriBform der Prothese 
2eigen. 

5 Die UmriBform wird durch den Satz von Raspeln 52, 53 und 54 
im Wirbelzwischenraum vorbereitet, die in Fig. 15 bis 20 
dargestellt sind. Die abgestuften GroBenverhaitnisse der 
Raspeln zeigt Fig. 21. Nachdem die beteiligten Wirbelkorper 
durch nicht gezeigte Instrumente auf den Abstand einge- 

10 stellt worden sind, die sie nach dem Einsetzen der Prothese 
haben sollen, wird die kleinste Raspel 52 mittels eines 
nicht detailliert dargestellten Griffs in den Zwischenwir- 
belraum eingestoBen, um den Zugang zu offnen. Ihre Ein- 
dringtiefe wird durch den Anschlag 56 begrenzt. Sie gelangt 

15 demnach nicht tiefer in den Zwischenwirbelraum, als Fig, 21 
es darstellt. Es folgt Raspel 53, die Trapezform aufweist, 
etwa entsprechend der Trapezform des ebenen FlSchenanteils 
50 der Prothesenoberf lache . SchlieBlich formt die Raspel 54 
den Zwischenwirbelraum im wesentlichen ubereinstimmend mit 

20 der Form der einzusetzenden Prothese. Die Hohe der Raspeln 
gleicht derjenigen der Prothese. 

Die Raspeln sind in denjenigen Flachen, die dem ebenen An- 
teil 50 der Prothese entsprechen, ungezahnt ausgebildet. 

25 Das bedeutet, daB sie lediglich mit ihrer Vorderkante 55 
eine geringe Abrasion durchfiihren. Wenn hingegen die Pro- 
these so gestaltet ist, daB sie im Mittelbereich eine star- 
kere Abfrasung der Wirbelkorper verlangt, konnen in diesen 
Flachen der Raspel ebenfalls Zahne vorgesehen sein. In den 

30 Bereichen 57 der Raspel 54, die den dorsolateralen Berei- 
chen der Randzonen der Wirbelkorper-AbschluBplatten zuge- 
ordnet sind, befindet sich eine Zahnung, um die betreffen- 
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den Bereiche der lateralen Randzonen von Knorpel zu befrei- 
en und ggf. der Prothesenform anzupassen. 

Nachdem die WirbelkSrper-Abschlufiplatten in ihrem zentralen 
5 Bereich zur Aufnahme des gezahnten, zentralen Bereichs 50 
der Prothese angefrischt wurden, sinken die Prothesenspit- 
zen in die vergleichsweise nachgiebige Oberflache des Kno- 
chens ein, bis die abgeschragten Randzonen 51 der Prothese 
auf den lateralen Randzonen 4 der Wirbelkdrper- 
10 AbschluBplatten aufliegen. 
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Anspriiche 



1. Zwaschenwirbel-Gelenkprothese fur einen Zwischenwirbel. 
5 raum der HalswirbelsSule, der von den Abschlufiplatten 

(12, 13) der angrenzenden Wirbelkorper begrenzt ist, 
deren Oberflachen in einer Frontalebene lateral benach- 
bart einem im wesentlichen flachen, zentralen Bereich 
(2) starker gekrCimmte Randzonen (4) aufweisen, wobei 
wenigstens eine der zur Anlage an einer Wirbelkorper- 
oberflache bestimmte Prothesenoberflache (10, 11) eine 
laterale Erstreckung bis in die Randzonen (4) aufweist 
und die konvexe Kriimmung dieser Prothesenoberflache (9, 
11) in der Frontalebene mindestens so gro/3 ist wie die' 
entsprechende Kriimmung der Oberfiache der Abschlul3plat- 
ten (12, 13). 

2. Prothese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, da/3 
deren Hohe in kaudal-kranialer Richtung in den latera- 
len Randzonen (10, 14, 17) etwa gleich ist der Hohe des 
Zwischenwirbelraums an dieser Stelle und ihre Hohe im 
zentralen Bereich (8) grofier ist als diejenige des Zwi- 
schenwirbelraums an dieser Stelle. 

3. Prothese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeich- 
net, dafl die Prothesenoberflache im zentralen Bereich ' 
(8) mit Erhohungen und Vertiefungen versehen ist und im 
Randbereich nicht. 

4- Prothese nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch ge- 
kennzeichnet, dafl die Prothesenoberflache im zentralen 
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Bereich (8) gezahnt ist. 

5, Prothese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeich- 
net, daB der Neigungswinkel (a) der Randzonen (10) der 

5 unteren Prothesenoberf l&che (9) in der Frontalebene ge- 

gentiber der Haupterstreckungsrichtung (14) der Prothese 
mindestens 20° erreicht. 

6. Prothese nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch ge- 
10 kennzeichnet, daB der Neigungswinkel (P) der Randzonen 

(10) der oberen Prothesenoberf lache (11) gegemiber der 
Haupterstreckungsrichtung (14) der Prothese mindestens 
0° und vorzugsweise 10 bis 30° erreicht. 

15 7. Prothese nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Breite (15) der Prothese mindes- 
tens 1,5-mal so groB ist wie ihre im Wirbelzwischenraum 
zu liegen bestimmte Tiefe (16). 

20 8. Prothese nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch ge- 
kennzeichnet , daB die angegebene Form der Prothese auf 
ihren dorsalen Bereich beschrankt ist. 

9* Zwischenwirbel-Gelenkprothese insb. nach einem de- 
25 rAnspriiche 1 bis 8 fur einen Zwischenwirbelraum, in 

welchem eine AbschluBplattenoberf lache (17) im Frontal- 
schnitt in ihrem zentralen, weniger mineralisierten Be- 
reich (2) einen ersten Abstand (18) und in ihren late- 
ralen, stSrker mineralisierten lateralen Randzonen (4) 
30 einen zweiten Abstand (19) von einer Mittelebene (20) 

des Zwischenwirbeiraums hat, wobei die Prothese in dem- 



WO 2004/089258 



PCT/EP2004/001029 



17 

selben Frontalschnitt einen zur Anlage an dem zentralen 
Bereich (2) der AbschluBplattenoberf lache (17) bestimm- 
ten zentralen Oberf lachenbereich (8) mit einem dritten 
Abstand (21) und an ihren zur Anlage an den lateralen 
5 Randzonen (4) der AbschluBplattenoberf lache (17) be- 

stimmten Randzonen (10) einen vierten Abstand (22) von 
der entsprechenden Mittelebene (20') aufweist, wobei 
der dritte Abstand (21) groBer als der vierte (22) ist 
und die Differenz (23) zwischen ihnen mindestens ebenso 
10 groB ist wie die Differenz (24) zwischen dem ersten und 

dem zweiten Abstand (18, 19). 

10. Zwischenwirbel-Gelenkprothese insb. nach einem der An- 
spruche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet , daJ3 die Ober- 

15 f lache wenigstens einer ihrer Deckplatten, deren GroBe 

zur weitgehenden Ausnutzung der naturlich gegebenen 
Flache des Zwischenwirbelraurns bemessen ist, einen 
zentralen Bereich, der etwa parallel zur Haupterstre- 
ckungsebene der Deckplatte verlSuft, und eine sich dor- 

2 0 solateral daran anschlieBende Obergangsf lache aufweist, 

die gegenuber dem zentralen Bereich angehoben ist. 

11. Instrumentarium zum Einsetzen einer Prothese nach einem 
der Anspruche 1 bis 10 mit mindestens einer die Gestalt 

25 der Prothese ref lektierenden Raspel (54) zum Anpassen 

der Wirbelkorperoberflachen an die Prothesenform, die 
so ausgebildet ist, daB sie den zentralen Bereich und 
die Randzonen umfaBt und zumindest den dorsalen Teil 
der Randzonen von Materialabtrag im wesentlichen ver- 

30 schont. 
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